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Rozhovor s Japonskou zavodnici, ucici od lonské zimy v Sherpa
Ski School

(28.10.2024 - )

Nadherny rozhovor s Hikaru Watanabe :)

Prepsano doslovné z emailu..

1) Ahoj Hikaru, uz vime, ze studujes v Olomouci a vime takeé
jaké obor, ale: zajima nas, jak jsi prisla nebo kde jsi nasla
kontakt Ci napad, prihlasit se zrovna na nas akreditovany kurz
Sherpa Ski School?

Poté co jsem skoncila se zavodénim, snila jsem o tom, Ze se stanu instruktorka lyzovani, zvlasté pro déti. Kvili jazykové bariére, jsem

si kazdy rok rikala ‘‘Prvni se musim zlepsit v ¢estiné, tak az v pristi sezoné to zkusim’’. Bala jsem se zapojit do

nového prostredi. Ale kamaradka nahodou vidéla vase webové stranky s nabidkou prace a protoze vi, Ze jsem driv zavodila, donutila

mé poslat e-mail. A vyslo to!

2)Vybirala jsi z vice moznosti ? Nebo ¢im Té nas kurz zaujal?

Miij prvni pokus pripojit se k Sherpa ski school byl zaslanimemailu, jestli je mozné, se pripojit do kurzu. Byla jsem piekvapena, jak moc

mé Peta privital. Poté jsem si precetla celé webové stranky,usoudila jsem, ze mi tento kurz vyhovuje. Protoze drive jsem se pokousela

najit néjaké podobné kurzy, ale tam ziskani licence trva nékolik tydni. Pravidelné chodim do $koly, takZe nemuzu zustat v
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horach tak dlouho. Akreditacni kurz od sherpa ski school mél jen 5 dni intenzivniho tréninku a mohla jsem dostat licenci jako instruktorka.

3) Planovala jsi praci na zimu na horach, to se povedlo.
Rozhodovala jsi se mezi vice stredisky? Nebo rozhodla
naklonnost nebo néjaké reference k Sherpa Ski School?

Do Karlova pod Pradédem jsem jela poprvé, kdyz jsem nastoupilado kurzu. Tam se mi libilo, ma rozmanité sjezdovky. Taky jsem se

nemusela starat o ubytovani a jidlo, kdyZz jsem tam zistala a pracovala. Lidi ve $kole jsou moc mily, zabavni a pratelsti. To byl ten hlavni

dtvod, pro¢ jsem uz nezvazovala ostatni sti'ediska a rozhodla se pracovat se Sherpa ski school.

4) Na kurzu jsme se dozvédéli, ze jsi proferionalni lyzarska -
zavodnik. Jak se Ti z pohledu clovéka, ktery nestoji na lyzich
pouze parkrat do roka...jak se Ti kurz libil? Co Té nejvice
prekvapilo nebo oslovilo?

V Japonsku a v Cesku je lyZovani samozrejmé stejné a to, co se uéi, je také stejné. Zajimavé viak pro mé bylo, ze existuji

rizné metody a rizné pohledy na stejné lyzovani. Kdyz jsem jezdila zavodné, tak mi trenér rikal, Ze neni mozné, abych to, co neumim v

nizkych rychlostech, rezala ve vysokych rychlostech, a proto jsem hodné trénovala v nizkych rychlostech. Kurz mé mile prekvapil v tom, ze i

zde byla intenzita tréninkt pomérné vysoka a kviili tomu jsem se i hodné véci rychle naucila.
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5) Mas pro nase lektory néjaké specialni sdéleni, které by jsi
chtéla, aby védéla i Siroka verejnost?

Napred jsem si nebyla jista jestli se kurzu zacastnit, ale i pres pocatec¢ni nervozitu jsem si kurz moc uzila.

Rada jsem v Cesku poznala lidi kteri jsou zapaleni do lyzovani stejné jako ja.

Chtéla bych podékovat vsem lektortiim za skvélé odvadéni prace a jejich pozitivni energii, kterou prenasi i na uc¢astniky kurzu.

6) Koho z lektoru nasich akreditovanych kurzu jsi si nejvice
oblibila a proc?

To je nejtézsi otazka. VSichni lektori na mé byli moc hodni a dobf'e mé ucili, ale kdybych si méla vybrat, rekla bych, ze pan Richard Soldan. U¢il nés -
Gcastniky, individudlné, tak dlouho jak bylo treba, dokud jsme to nedokézali sami. Obcas ukézal, jak se lyZuje, nebo nakreslil na snih, co se ma délat, takze

v tu chvili nebyla zaddna jazykovd bariéra.

Bylo vidét, ze mu na mné zdlezi, protoze jesté nemluvim ¢esky moc dobre. Dokonce mé rozesmal, abych se uvolnila tésné pred ustni zkouskou:)

Ale samoziejmé&, kdyby neexistovala Petova oteviend povaha, nemohla bych kurz dokon¢it se spoustou ismévi a uzivat si vyuku jako instruktor v Sherpa

ski school . Moc si vazim toho, Zze mé prijal.

7)Jak moc naroc¢ny nebo jednoduchy Ti kurz pripadal, kdyz
pomineme drobnou jazykovou bariéru? :)

Pred kurzem jsem si myslela, Ze muzu jen ucit lyZzovat, protoze jako byvaly zavodnik umim lyZovat, znala jsem néjaké cviky z toho
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kurzu. Ale nevédéla jsem, jak nékoho ucit lyZovat. Je vlastné velmi tézké rict smysl nebo pocity nékomu, kdo lyZzuje poprvé.

Takze bylo velmi dobré naucit se néjakou metodu, co délat nebo jak udélat oblouk. A naucila jsem se, jak udélat vyuku zabavnou a pro déti

atraktivni.

8) Jela by jsi na nas kurz znovu? Nebo doporucila by jsi jej dale?

Rozhodné. Jsem stastna, ze jsem ziskala novou komunitu pratel kromé vysoké skoly. Potrebuji se vice zlepsit v ¢estiné, protoze
jsem vzdy chtéla pochopit teorii a pocity kazdého lektora na lyzich a také jejich humor. Kurz byl velmi organizovany, kazda

lekce méla tolik informaci a myslim, Ze se hodi i pro nékoho, kdo teorii viibec nezna, jen miluje lyZovani.


http://www.tcpdf.org

